
Down-Syndrom 

Seminar in Dresden v. 13.-15.05.2011 

Treffen der Arbeitsgemeinschaft der Deutschen Down-Syndrom-Ambulanzen (AG DDSA) 

Hotel Am Blauen Wunder, 01309 Dresden, Loschwitzer Str. 48, Tel. 0351.3366-0, www.habw.de 

Fortbildungspunkte wurden bei der Sächsischen Landesärztekammer beantragt 

 

Freitag, d. 13.05.2011 Anreise im Tagungshotel 

   20.00 Uhr Orgelkonzert mit Musik von J.S. Bach in der Frauenkirche 

Bestellte Karten sind in der Hotelrezeption für Sie hinterlegt. 

Bitte informieren Sie uns bis zum 20.04.2011, falls Sie Ihre Karten vorab per  

Einschreiben zugeschickt haben möchten.    
 

Einlass Eingang C zur 1. Empore ab 19.30 Uhr 

(Achtung: bei verspäteter Ankunft  Einlass bis ca. 20.10 Uhr nur noch über  

den Eingang F; Kinder benötigen eine Karte, falls sie einen Sitzplatz  

einnehmen)  

Straßenbahn Linie 12 ab Schillerplatz 19.08 Uhr bis Haltestelle Pirnaischer  

Platz (16 Min. Fahrtzeit), von dort  8-10 Min. Fußweg zur Frauenkirche 

   Die Haltestelle befindet sich nur 1-2 Min. vom Hotel entfernt.  

Taxi ab Hotel zur Frauenkirche ca. 15 Min. Fahrtzeit;  

Preis für Taxi mit 3 Personen ca. 12,00 €;  

   Großraumtaxi für bis zu 8 Personen ca. 17,00 € 

In der Innenstadt und in der Dresdner Neustadt finden Sie zahlreiche  

   Gaststätten. In der Hotelbar gibt es rund um die Uhr Getränke und Snacks. In  

   unmittelbarer Nähe des Hotels befindet sich das stark frequentierte  

   Restaurant „SchillerGarten“. 
 

Samstag, d. 14.05.2011 Frühstück im Hotel oder in den Bäckerläden am Schillerplatz, die Getränke  

   und Sitzgelegenheiten bereithalten. 
    

09.00 – 12.00 Uhr Seminar Teil I mit kurzer Kaffeepause 

   12.00 – 13.30 Uhr Mittagessen im Restaurant „SchillerGarten“ 

   13.30 – 15.00 Uhr Seminar Teil II 
   15.00 – 15.20 Uhr Kaffeepause 

   15.20 – 17.20 Uhr Seminar Teil III 

   17.20 – 17.30 Uhr Zusammenfassung und Ausblick 
 

Sonntag, d. 15.05.2011 Frühstück im Hotel 

   10.00 Uhr Besuch der Gemäldegalerie Alte Meister der Staatlichen  

Kunstsammlungen Dresden und Rundgang durch den Zwinger 

  



Samstag, d. 14.05.2011  

09.00 Uhr – 12.00 Uhr Seminar Teil I 

Moderation Teil I: Friederike Escher-Göbel (Velbern), Cora Halder (Lauff) 

09.00-09.15 Uhr Begrüßung und Vorstellungsrunde 

09.15-09.40 Uhr Integrationsbedarf von Familien, die ein Kind mit Down-Syndrom haben – 

   aktuelle Ergebnisse einer bundesweiten Befragung (2010) 
    

René Hofmann (Pirna), Prof. Dr. Christian Wagenknecht (Görlitz), Dipl.-Inf. (FH) Lars  

Rönisch (Görlitz), Alexander Casall (Görlitz), Nico Steinbach (Görlitz), Dipl.-Math.  

Eberhard Kuhlisch (Dresden), Cora Halder (Lauff/Nürnberg), Prof. Dr. Ekkehart Paditz  

(Dresden) 

 

09.40-09.45 Uhr Diskussion 

09.45-10.10 Uhr Zöliakie bei Menschen mit Down-Syndrom im Kindes- u. Erwachsenenalter: 

   Häufigkeit, Symptome und Diagnostik, Prognose und Therapie 

Prof. Dr. med. habil. Jobst Henker (Dresden) 
 

10.10-10.20 Uhr Diskussion 

10.20-10.30 Uhr kurze Kaffeepause 

 

10.30-10.45 Uhr Vorsorgeuntersuchungen für Kinder mit Down-Syndrom 

Dr. med. Burkhard Mehl (Bremen) 
 

10.45-11.00 Uhr Checkheft für Kinder mit Down-Syndrom 

   Cora Halder (Lauff) 
 

11.00-11.15 Uhr Stand der Leitlinienentwicklung für Menschen mit Down-Syndrom 

   Prof. Dr. med. habil. Ekkehart Paditz (Dresden) 

 

11.15-11.40 Uhr Diskussion: Welche Fragen sind offen? Wie können Leitlinien weiter  

entwickelt werden? 

 

11.40-12.00 Uhr Menschenbilder und deren Auswirkungen auf den Umgang mit Kindern und  

Erwachsenen mit Down-Syndrom 

Dipl. theol. Beate Schelmat von Kirchbach (Glasten/Leipzig) 

 

12.00 – 13.30 Uhr  Mittagessen im Restaurant „SchillerGarten“ 

13.30 – 15.00 Uhr Seminar Teil II 

Moderation: Dr. med. Matthias Gelb (Bretten), Dr. med. Burkhard Mehl (Bremen) 

13.30-13.50 Uhr Aktueller Kenntnisstand zu Schlafstörungen bei Kindern mit Down-Syndrom 

   Ergebnisse einer bundesweiten Befragung u. aktuelle Informationen 

Prof. Dr. med. habil. Ekkehart Paditz (Dresden) 
 

13.50-14.00 Uhr Diskussion 
 

14.00-14.20 Uhr Logopädie und Physiotherapie für Kinder mit Down-Syndrom 

Dr. med. Thomas Spribille (Schwerin) 
 

 



14.20-14.30 Uhr Diskussion 
 

14.30-14.50 Uhr Aktuelle Positionen zur Diagnostik und Therapie bei Kindern mit Down-

Syndrom 

Prof. Dr. med. habil. Tilman Rohrer (Homburg/Saar) 
 

14.50-15.00 Uhr Diskussion 

15.00 – 15.20 Uhr  Kaffeepause 

 

15.20 – 17.20 Uhr Seminar Teil III 
Moderation: Dr. med. Thomas Spribille (Schwerin), Johannes Hindenburg (Velbern) 

 

15.20-15.40 Uhr Förderung von Familien, die ein Kind mit Down-Syndrom haben 

(Netzwerkbildung, Resilienzstärkung) 

 Ergebnisse einer Bachelor-Arbeit an der Fachhochschule Magdeburg/Stendal, 

Fachbereich Sozial- und Gesundheitswissenschaften 

 Jens Neugebauer (Sonneberg) 
 

15.40-15.45 Uhr Diskussion 
 

15.45-16.00 Uhr Gesundheitsbuch zum Thema Down-Syndrom (inkl. Diskussion) 

 Cora Halder (Lauff) 
 

16.00-16.15 Uhr Tagungsband „Down-Syndrom: Fakten und Perspektiven“ (inkl. Diskussion) 

 Prof. Dr. med. habil. Ekkehart Paditz (Dresden) 
 

16.15-17.00 Uhr Forum mit allen Tagungsteilnehmern: Sammlung von Meinungsbildern – 

 Was ist zu tun? Welche Themen sind besonders wichtig? Wer möchte 

welche Fragen bis zum nächsten Treffen weiter bearbeiten? Welche Partner 

werden benötigt? (Erstellung einer Themenliste, Festlegung von 

Zuständigkeiten) 
 

17.00-17.20 Uhr Nächstes Treffen: wo und wann? 

 

17.20 – 17.30 Uhr Zusammenfassung  und  Ausblick    

 

 

 

Fachliche Vorbereitung: Prof. Dr. med. Ekkehart Paditz, Zentrum für 

Angewandte Prävention, 01097 Dresden, Rähnitzgasse 23 / Passage Königstr., 

Tel. 0351.2068 478-0, praxis@paditz.eu 

Organisation: kleanthes Verlag für Medizin und Prävention GmbH & Co. KG, 

www.kleanthes.de 

 


